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“Los esfuerzos para prevenir las enfermedades no 
transmisibles van en contra de los intereses comerciales 
de poderosos operadores económicos. En mi opinión, 

este es uno de los mayores desafíos que enfrenta la 
promoción de la salud; ya no es solo Big Tobacco la 

salud pública también debe competir con los Big Food, 
Big Soda y Big Alcohol. Todas estas industrias temen la 
regulación y se protegen usando las mismas tácticas” 



La industria busca ser parte del proceso del ciclo de las políticas públicas e influir en

los tres poderes del gobierno: legislativo, ejecutivo y judicial.

La industria busca una participación directa en los procesos de desarrollo de

políticas de salud pública; sus representantes participan en grupos técnicos que

discuten políticas públicas.

Los actores de la industria y los cabilderos afirman que son una parte necesaria en 

los comités de partes interesadas.

La industria también utiliza puertas giratorias y financiación de campañas políticas

para mantener la influencia ante los responsables de la formulación de políticas.



La evidencia ha demostrado que las acciones voluntarias, como los 

compromisos liderados por la industria, medidas de autorregulación y 

RSE, no son efectivas y se utilizan para impedir los procesos 
regulatorios. 

La necesidad de una respuesta política integral está reconocida 

internacionalmente por UNICEF, la OMS y la Comisión para 

Erradicar la Obesidad Infantil, Organización para la Cooperación y 

el Desarrollo Económico, Comisión Interamericana de Derechos 

Humanos.

Fuente: Addressing food and beverage industry interference in policy-making,UNICEF, 2023



► Implementar el Código Internacional de Comercialización de Sucedáneos de la Leche Materna;

► Restringir la comercialización de alimentos y bebidas no saludables;

► Adoptar un etiquetado nutricional interpretativo obligatorio en el frente del paquete;

► Implementar medidas fiscales para fomentar dietas saludables;

► Reformulación obligatoria de los alimentos procesados para reducir ingredientes críticos

► Mejorar el entorno alimentario en el entorno escolar;

► Implementar la Guía de la OMS para poner fin a la promoción inadecuada de alimentos para bebés y

niños pequeños.

Fuente: Addressing food and beverage industry interference in policy-making,UNICEF, 2023

Recomendaciones regulatorias



Recomendaciones para blindar 
políticas de salud pública.

1. Cuestionar y desnormalizar la participación de la industria en el diseño, formulación,

implementación y evaluación de políticas alimentarias.

2. Comprender las tácticas nacionales e internacionales de la industria de alimentos y

bebidas para oponerse a las políticas alimentarias.

3. Demandar que los gobiernos sean transparentes en sus relaciones con el sector

privado.

4. Promover regulaciones para prevenir conflictos de intereses y fomentar la

transparencia.

5. Toma de decisiones de políticas basadas en la mejor evidencia científica disponible,

libres de conflictos de intereses.

Fuente: Preventing and Addressing Retaliation , WHO, 2023.





¡Gracias!
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